
Шапочка Эльф, спицами 

В 1940-50-х годах шапочка для малышей под названием «Эльф» была на пике моды. 

 

 

В этой версии шапочка связана одной деталью, сложенной пополам и сшитой сзади, к которой 

затем пришита узкая планка вдоль нижнего края, надежно закрепляющая шапочку на голове 

малыша. 

Для шапочки выбирайте мягкую смесовую пряжу, отлично подойдет для нее, например, так 

называемая пряжа для носков. 

 

Размер 3-12 мес. и 1-2 года 

 

Вам потребуется: 

 

Пряжа сорта Baby Wool, марки Alize (40% шерсти, 40% акрила, 20% бамбука, 175 м/ 50 г) — 100 г 

персиковой (код цвета 449) 

 

Спицы № 3,25-3,5 

 

Пуговицы на ножке диаметром 1,5 см 

 

Толстая игла 

 

Резинка 2/2 (число п. кратно 4+2 для симметрии): 1-й р. (и все нечетные р.): 2 лиц., *2 изн., 2 

лиц.**, от * до ** повторять до конца р.; 2-й р. (и все четные р.): над лиц. вязать лиц., над изн. 

— изн. 

 

Резинка 1/1 (число п. кратно 2): 1-й р. (и все нечетные р.):*1 лиц., 1 изн. **, от * до ** повторять 

до конца р.; 2-й р. (и все четные р.): над лиц. вязать лиц., над изн. — изн. 

 

Плотность вязания (резинка 2/2): 36 п. х 36 р. = 10 х 10 см 

 

Описание работы 

 

Набрать 96 (106) п. Провязать 4 р. резинкой 2/2. 

 

Формирование шапочки 

 

1-й р.: 6 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 6 п., которые провязать 

лиц. 

 

2-й р.: вязать лиц. над лиц., изн. над изн. 

 

3-й р.: повторить 1-й р. 

 

4-й р.: 8 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 8 п., которые провязать 

лиц. 



 

5-й р.: повторить 2-й р. 

 

6-й р.: повторить 4-й р. 

 

 

 

7-й р.: 10 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 10 п., которые провязать 

лиц. 

 

8-й р.: повторить 2-й р. 

 

9-й р.: повторить 7-й р. 

 

10-й р.: 12 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 12 п., которые провязать 

лиц. 

 

11-й р.: повторить 2-й р. 

 

12-й р.: повторить 10-й р. 

 

13-й р.: 14 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 14 п., которые провязать 

лиц. 

 

14-й р.: повторить 2-й р. 

 

15-й р.: повторить 13-й р. 

 

16-й р.: 16 лиц., вязать резинкой 2/2, пока на левой спице не останется 16 п., которые провязать 

лиц. 

 

17-й р.: повторить 2-й р. 

 

18-й р.: повторить 16-й р. 

 

В результате вы получите перекрестные полоски из трех р. лиц. глади, которые чередуются с 

тремя р. изн. глади в начале и конце р. (вокруг лица) и резинкой 2/2 по середине (а затылке). 

 

19-64 (70)-й р.: продолжать вязание, пока не останется 2 п. резинки 2/2 по центру р., прибавляя 

количество п. лиц. глади по краям р. на 2 п. и убавляя число п. резинки. Рабочую нить обрезать 

и закрепить. 

 

Задний шов: поместить первые 49 (53) п. на спицу, направленную рабочим концом к середине 

работы и выполнить на открытых п. трикотажный шов «петля в петлю». 

 

Планка горловины 

 

Набрать 10 п. и вязать резинкой 1 /1, пока деталь не достигнет длины 30,5 (32,5) см. Затем 



выполнить отверстие для пуговицы. 

 

1-й р. (лиц.): провязать 4 п., выполнить лиц. п. за переднюю и заднюю стенку п., 1 изн., 

протянуть 2-ю п. на правую спицу через последнюю п., выполнить лиц. п. за переднюю и 

заднюю стенку п., протянуть 3-ю п. на правой спице через последние 2 п., вязать до конца ряда. 

 

2-й р.: провязать 3 п., 2 п. вместе изн., набрать 2 п., 2 п. провязать вместе изн., вязать до конца 

р. 

 

*Провязать 7 р., повторить отверстие для пуговицы, повторить от * еще раз. Вязать дальше. 

 

Через 40 (42) см от начала работы закрыть п. 

 

Сборка 

 

Пришить боковой край планки горловины к наборному краю шапочки, начав от наборного края 

планки и правого края шапочки. Пришить пуговицу к планке так, чтобы при застегивании она 

комфортно прилегала к шее. 

 

 

 
http://www.liveinternet.ru/users/3862167/post322598086/ 
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